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Curcumin Komplex

null

Vollspektrum-Curcuminoide kombiniert mit präzise standardisierten Gingerol- und Safran-Aktivstoffen –
ergänzt um BioPerine® und Vitamin C

Kurkuma, Safran und Ingwer: Premium-Pflanzenextrakte als essentielle Bestandteile in der
Naturheilkunde

Produktinformationen

● Name: Curcumin Komplex
● Verkehrsbezeichnung: Nahrungsergänzungsmittel mit Kurkuma.
● Mindesthaltbarkeitsdatum: Enthalten auf der Verpackung
● Inverkehrbringer: artgerecht GmbH, Liebfrauenberg 39, D-60313 Frankfurt a.M.
● Charge: Enthalten auf der Verpackung

Lagerbedingungen & Pflichtangaben

Verschlossen bei Raumtemperatur lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter
Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit schützen. Angegebene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung
sowie eine gesunde Lebensweise.

Warum Curcumin Komplex von artgerecht?

● Vollspektrum-Komplex: Patentierter Vollspektrum-Curcuminoid-Komplex (Curcugreen®) mit
ätherischer Curcuma-Fraktion.

● Multi-Komponenten-Formel: Präzise abgestimmte Pflanzenstoff-Komposition aus Curcuma, Safran
und Ingwer.

● Premium-Safran: Safranextrakt als einer der wertvollsten Pflanzenrohstoffe weltweit, mit bioaktivem
Safranal und Crocin.

● Hochwertiger Ingwerextrakt: Mit insgesamt 20 % Gingerolgehalt für eine konzentrierte
Pflanzenstoff-Formel.

● Studienbasierte Dosierung: Durchdachte Formel orientiert an wissenschaftlich untersuchten Mengen.



 

● Optimale Bioverfügbarkeit: Enthält schwarzen Pfefferextrakt zur Unterstützung einer besseren
Curcumin-Aufnahme¹.

● Ascorbinsäure: Vitamin C für Immunsystem², zum Schutz vor oxidativem Stress³ und zur Verringerung
von Müdigkeit?.

● Kölner Liste®: Qualitätsprodukt der Kölner Liste® – ideal für alle, die geprüfte Nahrungsergänzung
suchen.

● Natürliche Extrakte: 100% rein natürliche Pflanzenextrakte aus Curcuma, Safran und Ingwer ohne
unnötige Zusätze.

● Vegan und laborgeprüft: Vegane Rezeptur, laboranalytisch geprüft und entwickelt für höchste
Ansprüche.



Nährwert- und Wirkstofftabelle

Inhaltsstoffe / Ingredients 1 Kapsel NRV*
Vitamin C 120 mg 150%
Curcugreen® (Curcuma Ionga) Vollspektrum Extrakt / Full-spectrum extract** 250 mg
- Curcuminoide / Curcuminoids 215 mg
- Curcumin / Curcumin 163 mg
Ingwerwurzelextrakt / Ginger root extract 144 mg
- Gingerol / Gingerol 28,8 mg
Safranextrakt / Saffron extract 15,0 mg
- Safranol / Safranal 0,30 mg
- Crocin / Crocin 0,23 mg
BioPerine Pfeffer Extrakt / Pepper extract 2,63 mg
- Piperin / Piperine 2,50 mg

Zutatenverzeichnis:

38,3 % Curcugreen® (Kurkuminoidkomplex: Curcumin, Curcuminoide, flüchtige Öle der Kurkumawurzel);
22,1 % Ingwerwurzel-Extrakt, L-Ascorbinsäure, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; 2,3 %
Safran-Extrakt, 0,4 % BioPerine® (Schwarzer Pfeffer-Extrakt, kein Bio-Produkt gemäß VO (EG) Nr.
834/2007).

Nettofüllmenge: 19 g

Zusatzinformationen

● SKU/MPN: 10192
● EAN/GTIN: 4260656120538
● PZN (DE): 18817523
● PZN (AT): 5790633
● Zolltarifnummer: 21069098
● Herkunft: FR
● Version: 18.06.2026



 

Lebensmittelkennzeichnung & Pflichtangaben

Warnhinweise

Verschlossen bei Raumtemperatur außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter
Sonneneinstrahlung & Feuchtigkeit schützen. Nach dem Öffnen zügig verbrauchen. Angegebene tägliche
Verzehrmenge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene &
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.

Verkehrsbezeichnung

Nahrungsergänzungsmittel mit Kurkuma.

Verzehrempfehlung

Täglich 1 Kapsel mit 150 ml Wasser zu einer Mahlzeit einnehmen.

Herkunftsland

FR

Inverkehrbringer

artgerecht GmbH, Liebfrauenberg 39, D-60313 Frankfurt a.M.

Zutaten

38,3 % Curcugreen® (Kurkuminoidkomplex: Curcumin, Curcuminoide, flüchtige Öle der Kurkumawurzel);
22,1 % Ingwerwurzel-Extrakt, L-Ascorbinsäure, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; 2,3 %
Safran-Extrakt, 0,4 % BioPerine® (Schwarzer Pfeffer-Extrakt, kein Bio-Produkt gemäß VO (EG) Nr.
834/2007).

Nettofüllmenge

19 g



 

artgerecht GmbH
Liebfrauenberg 39
60313 Frankfurt am Main
Deutschland

Konformitätserklärung

für Lebensmittel des allgemeinen Verzehrs, diätetische Lebensmittel und Nahrungsergänzungsmittel
in Fertigpackungen

Hiermit erklärt die artgerecht GmbH verbindlich und produktbezogen die lebensmittel- und eichrechtliche
Konformität des folgenden Produkts:

Eindeutige Bezeichnung des Produkts: Curcumin Komplex PZN: 18817523

Die artgerecht GmbH bestätigt im Rahmen ihrer Verantwortung als Lebensmittelunternehmen im Sinne des
§ 3 Nr. 6 LFGB, dass sowohl die Herstellung, als auch die Beschaffenheit von Curcumin Komplex unter
ständiger Kontrolle und in Übereinstimmung mit sämtlichen in Deutschland geltenden lebensmittel- und
eichrechtlichen Vorschriften erfolgt sind. Diese sind neben allen weiteren einschlägigen Rechtsvorschriften
insbesondere:

● das Lebensmittel- und Futtermittelgesetzbuch (LFGB);
● die Verordnung (EG) Nr. 178/2002 des Europäischen Parlaments und des Rates zur Festlegung der

allgemeinen Grundsätze und Anforderungen des Lebensmittelrechts, zur Errichtung der Europäischen
Behörde für Lebensmittelsicherheit und zur Festlegung von Verfahren zur Lebensmittelsicherheit;

● die Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 des Europäischen Parlaments und des Rates betreffend die
Information der Verbraucher über Lebensmittel (Lebensmittel-InformationsV);

● das Mess- und Eichgesetz (MessEG);
● die Fertigpackungsverordnung (FertigPackV).

Sämtliche Produktionsprozesse erfolgten unter ständiger Kontrolle durch die artgerecht GmbH, unter
Beachtung der geltenden Anforderungen an die Lebensmittelhygiene sowie unter Einhaltung der Regeln der
Guten Herstellungspraxis.

Die artgerecht GmbH verpflichtet sich, diese Erklärung unaufgefordert erneut abzugeben, sobald
wesentliche Änderungen in der Produktion Veränderungen bei der Konformität bewirken oder wenn sich für
die Konformität von Curcumin Komplex relevante Änderungen der einschlägigen gesetzlichen Vorschriften
ergeben oder wenn für die Konformität von Curcumin Komplex relevante neue wissenschaftliche
Erkenntnisse vorliegen.

Frankfurt, 18.06.2026 artgerecht
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