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ResetDarmkur artgerecht

Gonne Deinem Darm einen Neustart

Den Darm wieder in Balance bringen, energiegeladen durchs Leben laufen und modernen Krankheiten
vorbeugen — das sind die Ziele des 30-tagigen RESET Darmprogramms

Durch das wissenschaftlich fundierte und online begleitete Schritt-fir-Schritt-Programm lernst Du
nachhaltig, wie Du Dich vielféltig, ausgewogen und artgerecht ernahren kannst.
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Produktinformationen

o Name: ResetDarmkur
» Mindesthaltbarkeitsdatum: Enthalten auf der Verpackung
e Inverkehrbringer: artgerecht GmbH, Liebfrauenberg 39, D-60313 Frankfurt a.M.

Lagerbedingungen & Pflichtangaben

Protect

erschlossen bei Raumtemperatur auf3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter
Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit schiitzen. Nach dem Offnen ziigig verbrauchen. Angegebene tagliche
Verzehrmenge nicht tberschreiten. Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Nzym

Verschlossen bei Raumtemperatur lagern. Auf3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter
Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit schiitzen. Angegebene tégliche Verzehrmenge nicht Uberschreiten.
Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise.

Biotic

Verschlossen bei Raumtemperatur aul3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter
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Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit schitzen. Wir empfehlen einen Verbrauch innerhalb von 12 Wochen
nach dem Offnen. Angegebene tagliche Verzehrmenge nicht tiberschreiten. Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nicht fur Kinder unter 3 Jahren empfohlen. Bei Schwangerschaft und in der Stillzeit, bei Einnahme von
Medikamenten sowie bei Krankheit sollten Sie vor der Anwendung von Nahrungsergédnzungsmitteln lhren
Arzt oder Apotheker konsultieren. Kapselhdille nicht 6ffnen

Lactoferrin

Verschlossen bei Raumtemperatur aul3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter
Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit schiitzen. Nach dem Offnen ziigig verbrauchen. Angegebene tagliche
Verzehrmenge nicht Uberschreiten. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flr eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise

Warum ResetDarmkur von artgerecht?

¢ Wissenschatftlich fundierte 30-Tage Darmkur

o Broschire mit wertvollem Hintergrundwissen

» Viele Rezeptkarten & weitere Ideen im Online-Magazin

e Zugang zum exklusiven \Mein RESET\ Online-Bereich mit hilfreichem Wissen, Gesundheitstipps &

mehr

Aktiver Austausch in einer grol3en Community

e Optimale Unterstitzung durch ausgewdahlte Supplements

e Verbesserung der Lebensqualitat — gesteigertes Wohlbefinden und mehr Energie dank einer
vielféltigen, ausgewogenen und artgerechten Ernahrung

 Viele Rezeptideen — lecker, saisonal und jeden Monat neu in unserem Online-Magazin, auf FB und
Instagram

e Tagliche Online-Begleitung im exklusiven ,Mein RESET\ Bereich

¢ Online-Unterstiitzung durch unsere Experten und den Austausch in der Facebook Gruppe artgerecht -
RESET

e Regelmafige Challenges auf Instagram @artgerecht_official
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Nahrwert- und Wirkstofftabelle

Inhalt

e Broschire mit Hintergrundwissen, wissenschaftlichen Erklarungen, Lebensmittellisten und
Einnahmeplan

o Mehrere Karten mit leckeren artgerechten Rezepten, exklusiv fur das Programm entwickelt

e Zugangscode fur den ,Mein RESET" Online-Bereich mit hilfreichem Wissen, Lifestyle- und
Gesundheitstipps, Tagebuch-Funktion & mehr — mit exklusivem Text-, Bild- und Video-Content wirst Du
wahrend des kompletten Programms taglich begleitet und unterstitzt

¢ Vier ausgewahlte Supplements (LFERRIN, BIOTIC, NZYM und PROTECT) als die perfekte Begleitung

und Unterstltzung fir Deinen Darm

Erndhrungsumstellung: 30 Tage gesund essen ohne Verzicht

Vielfaltige Erndhrung: ca. 160 Nahrungsmittel pro Monat

Geringe Mahlzeitenfrequenz: maximal 19 Mahlzeiten pro Woche

Intermettierendes Fasten: 16-stiindige Pause zwischen Abendessen und Frithstiick

Begleitende Produkte: Eine detaillierte Liste aller Inhaltsstoffe und rechtliche Hinweise findest Du in den

Produktdatenblattern unserer Produkte. NZYM Datenblatt, PROTECT Datenblatt, LFERRIN Datenblatt,

BIOTIC Datenblatt

Unser Tipp: Zu zweit oder in einer Gruppe Gleichgesinnter lasst sich die Erndhrungsumstellung viel leichter
umsetzen — und macht viel mehr Spaf3. Schnapp Dir also Deine Schwester, Deinen Papa, Deine beste
Freundin und/ oder Deinem Partner bzw. Partnerin und driick mit ihnen jetzt gemeinsam die RESET Taste!

Zusatzinformationen

e SKU/MPN: 10179

o EAN/GTIN: 4260656120194
¢ Zolltarifnummer: 21069098
o Herkunft: DE

¢ Version: 05.12.2025



\https://artgerecht.com/nzym-verdauungsenzyme-zink-60-kapseln-datenblatt-15027.pdf\
\https://artgerecht.com/protect-l-glutamin-baobab-300g-datenblatt-15047-2.pdf\
\https://artgerecht.com/lferrin-lactoferrin-cln-reinheit-datenblatt-15017.pdf\
\https://artgerecht.com/biotic-mikro-organismen-laktobazillen-datenblatt-15097.pdf\
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Lebensmittelkennzeichnung & Pflichtangaben
Warnhinweise

Verschlossen bei Raumtemperatur aul3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter
Sonneneinstrahlung & Feuchtigkeit schiitzen. Nach dem Offnen ziigig verbrauchen. Angegebene tagliche
Verzehrmenge nicht tiberschreiten. Nahrungsergéanzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene &
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Verzehrempfehlung

1 Messloffel in 400 ml Flussigkeit (z.B. Wasser, Saft, Schorle, Smoothie) mischen und einmal taglich zum
Fruhstick trinken.

Herkunftsland

DE

Inverkehrbringer

artgerecht GmbH, Liebfrauenberg 39, D-60313 Frankfurt a.M.
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artgerecht GmbH
Liebfrauenberg 39
60313 Frankfurt am Main
Deutschland

Konformitatserklarung

fur Lebensmittel des allgemeinen Verzehrs, diadtetische Lebensmittel und Nahrungsergénzungsmittel
in Fertigpackungen

Hiermit erklart die artgerecht GmbH verbindlich und produktbezogen die lebensmittel- und eichrechtliche
Konformitat des folgenden Produkts:

Eindeutige Bezeichnung des Produkts: ResetDarmkur

Die artgerecht GmbH bestatigt im Rahmen ihrer Verantwortung als Lebensmittelunternehmen im Sinne des
8 3 Nr. 6 LFGB, dass sowohl die Herstellung, als auch die Beschaffenheit von ResetDarmkur unter
standiger Kontrolle und in Ubereinstimmung mit samtlichen in Deutschland geltenden lebensmittel- und
eichrechtlichen Vorschriften erfolgt sind. Diese sind neben allen weiteren einschléagigen Rechtsvorschriften
insbesondere:

o das Lebensmittel- und Futtermittelgesetzbuch (LFGB);

e die Verordnung (EG) Nr. 178/2002 des Europaischen Parlaments und des Rates zur Festlegung der
allgemeinen Grundsétze und Anforderungen des Lebensmittelrechts, zur Errichtung der Européischen
Behdrde fur Lebensmittelsicherheit und zur Festlegung von Verfahren zur Lebensmittelsicherheit;

e die Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 des Européischen Parlaments und des Rates betreffend die
Information der Verbraucher tiber Lebensmittel (Lebensmittel-InformationsV);

e das Mess- und Eichgesetz (MessEG);

o die Fertigpackungsverordnung (FertigPackV).

Samtliche Produktionsprozesse erfolgten unter standiger Kontrolle durch die artgerecht GmbH, unter
Beachtung der geltenden Anforderungen an die Lebensmittelhygiene sowie unter Einhaltung der Regeln der
Guten Herstellungspraxis.

Die artgerecht GmbH verpflichtet sich, diese Erklarung unaufgefordert erneut abzugeben, sobald
wesentliche Anderungen in der Produktion Veranderungen bei der Konformitat bewirken oder wenn sich fiir
die Konformitat von ResetDarmkur relevante Anderungen der einschlagigen gesetzlichen Vorschriften
ergeben oder wenn fiir die Konformitat von ResetDarmkur relevante neue wissenschaftliche Erkenntnisse
vorliegen.

Frankfurt, 05.12.2025 artgerecht

Ort, Datum Stempel / Unterschrift
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